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Rudolf  u  Vorlesung fiber Mlgemeine  Pathologisehe 
Ana tomie  und  Allgemeine Pathologie  im Jahre  1852. 

Zur Erinnerung an u Todestag vor 50 Jahren (5. September 1902) 
nebst Bemerkungen tiber die wahre ,,fieschiehte der Krankheit". 

Von 
ROBERT ]{0SSLE. 

Als VIRCEOW vor 50 Jahren die Augen schloI~, war er 55 Jahre 
lang der Leiter des yon ihm mit seinem Freunde B. REINKARDT im 
Jahre 1847 gegrfindeten ,,Archivs ffir Pathologische Anatomie und 
Physiologie nnd ffir klinisehe Medizin" gewesen. Da geziemt es dem 
derzeitigen Herausgeber, des Grfinders zu gedenken. 

Die vierziger Jahre waren die Sturm- und Drangperiode des jungen 
VmCHOW gewesen: fiir ,,Reformen" galt es, seinen Geist, seine Zukunft, 
ja sein Leben einzusetzen: Reformen der Staatsfiihrung in der Medizin, 
Reformen der 5ffentlichen Gesundheitspflege, der grztlichen Aus- 
bildung, des arzt]ichen Standeswesens und vor allem der philosophischen 
Grund]agen der Medizin. Und als solche erschienen den niichternen 
Geistern in Abkehr yon den spekulativen Anschauungen der damaligen 
Natnrphilosophie die Ergebnisse der analytischen Naturwissenschaften. 
Sie strSmten yon allen Seiten auf dan jungen Forscherarzt ein, zumal 
in der nnruhigen Grol]stadt und im Schfilerkreise des grol3en Lehrers 
JOHANNES MULLER. 

Mag sein, dab die Entfernung ans den vie]seitigen Spannungen 
Berlins durch die Berufung nach Wiirzburg im Jahre 1849 yon se]bst 
VmCHOW zu einer Konzentration der geistigen Kr~ifte auf das eigent- 
tiche Arbeitsfach der Pathologie drangte: mag sein, dab diese Berufung 
nicht ohne behSrdlichen Druck, die Politik beiseite zu lassen, erfo]gte, 
sicher ist, dab mit der Ubersiedlung nach MTiirzburg, mit der Uber- 
antwortung eines Lehrstuhls und der Griindung eines eigenen Haus- 
standes, eine Zeit unerhiirten Fleifes nnd ruhiger Besinnung begann, 
deren Frfichte in grundsiitzlichen Auseinandersetzungen mit den 
wissenschaftllchen StrSmungen der zeitgenSssischen Medizin in Virchows 
Beitr~gen zu den Archivb~nden (Band 3--8) niederge]egt sind. Dazu 
kommen Ms Dokumente die •iederschriften seiner ZuhSrer aus den 
lu Jahren fiber seine Vorlesungen und Kurse. Da sie zum 
Tell selbst bedeutende KSpfe waren und zudem V~cHow damals 
ein hinreil]ender akademischer Lehrer war, wie unter anderen ERNST 
HXCKEL bezeugt hat, so vermitte]n diese Kolleghefte ein lebendiges 
Bild yon seiner iiberragenden PersSnlichkeit. Mit seiner medizin- 
historischen Kritik und seinen naturphilosophischen Darlegungen, 
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sowie mi t  seinen polemisehen Bemerkungen fiber lebende Forseher mag 
er wohl manchmal  fiber die KSpfe seiner Studenten hinweg geredet 
haben. Sie geben aber ein wertvolles Zeugrds nicht nur yon Vmc~ows 
Meinungen in seinen ffir die deutsche Pathologie entscheidenden Jahren, 
sondern ganz allgemein yon der Entwicklung der Grundlagen der 
damaligen medizinischen Anschauungen unter der Vorherrsehaft der 
pathologischen Anatomie. 

In  Erg~nzung zu zwei fffiheren VerSffentliehungen fiber die Vor- 
lesungen VmcHOWs aus seinen Wfirzburger Jahren 1 mSchte ich hier 
noch einen kurzen Bericht fiber seine Vorlesung fiber ,,Allgemeine 
pathologische Anatomie und allgemeine Patho]ogie" aus dem Winter- 
semester 1852/53, also vor genau 100 Jahren vorlegen, nachgeschrieben 
yon OTTO BECKMA~, und zwar aus einem doppelten Grunde: 1. weft 
um jene Zeit die Cellular-Pathologie in statu nascendi war ; man beachte 
dabei auch den Doppeltitel der Vorlesung: Allgemeine pathologische 
Anatomie und Allgemeine Pathologie. Vorher und nachher hat  ViRc~ow 
die Vorlesung lediglich als ,Allgemeine Pathologie" bezeichnet, in 
seinem ersten Wfirzburger Semester (nach BIERME~) als ,,Patholo- 
gische Anatomie und Physiologie". Letzteres zeigt noch am deut- 
lichsten seine grunds~tzliche Einstellung als ,,pathologischer Pbysiolog". 
,,Die pathologische Anatomie",  sagte Vmc~ow schon 1846, ,,mfisse 
sieh zur pathologischen Physiologie gestalten"% 

Der 2. Grund, weshalb die ~qiederschrift yon V~cHows Vorlesung 
aus dem Jahre 1852 (dutch O. BECK~N~) wertvoll genug ist, der 
Vergessenheit entrissen zu werden, ist die PersSnlichkeit des damaligen 
Wfirzburger Studenten. VmcHow selbst, aus dessen Nachla6 ich die 
Niederschrift durch seinen Sohn, den Anatomen HAms V ~ c ~ o w  zum 
Geschenk erhielt, hat  B~CKMA~ als Berichterstatter in einem warmen 
Nachruf auf ihn im Archly 1860 (Bd. 19) legitimiert. Er  hat sich sogar 
in Fragen der Priorit~t einzelner seiner Anschauungen auf dieses ,,sehr 
sorgf~ltig geffihrte Kollegheft" berufen. 

OTTO B~CKMA~, geb. 1832, imm~trikulierte sich im tterbst 1852 in Wiirzburg 
und wurde sp~ter (1858) ~. o. Professor der Pathologischen Anatomie in GSttingen, 
starb schon 1860 an Tuberkulose; das nahm VracHow zum An]al~, in seinem Nach- 
rule auf die z~hlreichen Opfer an Tuberkulose unter den Pathologen hinzuweisen. 

Das Manuskript, in Taschenbuchformat, ist in zierlicher Schrift 
mit  offenbar selbst erfundenen Abkfirzungen, aber leserlich geschrieben ; 
vereinzelte Zeichnungen, sehr einfache Skizzen sind beigegeben. 

1 (1) Die Vorlesungen R. VI~c~ows fiber AUgemeine Pathologische Anatomie 
aus dem Wintersemester 1855/56, nachgeschrieben yon E. KUGLER. Jena: Gustav 
Fischer 1930. - -  (2) RSssL]~, R. : Die Wfirzburger Vorlesungen R. V~eHOVCS fiber 
Pathologie. Dieses Arehiv 800 (1937). 

2 Vgl. RSssL]~, R. : Verb. der Dtsch. P~th. Ges. 25. Tagg, Berlin 1930. Jena : 
Gustav Fischer 1930. :' 
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In bezug auf den Umfang und die Anordnung des Stoffes bestehen 
keine grot~en Unterschiede zu den Vorlesungen der n~chsten Jahre, 
deren Inhalt  ich am angefiihrten Orte hinreichend wiedergegeben babe. 
Zudem verweise ich auf Vi~cHows Kapitel in dem yon ihm heraus- 
gegebenen ,,I-Iandbuch der speziellen Pathologie und Therapie" aus 
dem Jahre 1854, die mir yon allen damaligen VerSffentlichungen 
VIRc~ows am hSchsten vollendet und medizingeschichtlich am meisten 
bezeichnend ftir den damaligen Stand unserer Wissenschaft erscheinen. 
Noch mehr als dort empfindet man aber beim Lesen des B ~ c ~ s c h e n  
Bfichleins die problemschwangere Zeit und die k~mpferische Natur  
des Vortragenden. Aus diesen Grtinden sei auszugsweise dieses und 
jenes Stfick aus ihm wiedergegeben. 

Den Anfang einer ,,Allgemeinen Pathologie" setzt VI~cHow bemer- 
kenswerterweise bei B o ~ A v ~  an; der Grnnd diirfte darin liegen, dal~ 
dieser grol~o Kliniker zuerst die Methoden der exakten Naturwissen- 
schaften ftir die klinische Untersuchung herangezogen und seine Lehre 
sich unter anderem besonders in der Berliner Schule lebendig erhalten 
hatte (vgl. P. D~PG~N: Geschichte der Medizin). 

VI~c~ow selbst bezeichnet seinen eigenen Standpunkt als die 
Bestrebung der Vereinigung der beiden Wissenschaften der Patho- 
logischen Anatomie und der Allgemeinen I~athologie. W o n  dem Ana- 
tomischen ausgehend", erkl~r~ er in der Einleitung, ,verfolge or all- 
m~hlich die funktionellen VerrichtUngen, um d~nn aus einer Re ihe  
yon Tatsachen die Geschichte der Krankheit in ihrem Zusammenhang 
darzustellen". 

Die naturwissenschaftliche Richtung der neueren Physiologie 
fordere, die Krankheit  als ,,eine besondere Erscheinungsform des 
Lebens" anzusehen. Krankheit  ist ,,das Leben selbst" unter unge- 
w6hnlichen Bedingungen. Was Norm is~, sei schwer zu definieren. ~Tie 
finde man in der Praxis eine Krankheit  als konkre~e Erscheinung':, 
,,immer sei ein Individuum d~ mit abnormen Erscheinungen an 
gewissen Apparaten" ; die Kunst  sei, das Individuelle zu erkennen. 

Was das Wesen des Lebendigen anbelang~, so sieht Vi~c~ow, obwohl 
er ,,den Materialismus in mSglichster Breite zul~l]t", keine MSglichkeit, 
die Lebensvorg~nge zu begreffen, ,wenn man nicht neben den Eigen- 
schaften und Kr/~ften der K6rper  etwas Besonderes annehmen will". 

])as Wesen.der Krankheit  bes~eht in der St6rung der inneren Gleich- 
gewichte und der Adaptation! Man diirfe nich~ vergessen, dal~ Krank- 
heir nur ein abstrakter Begriff, eine ideelle Vereinigung realer Erschei- 
nungen sei. 

Ein Verst~ndnis des Lebendigen auf chemischer Grundlage sei nicht 
mSglieh. Zellen setzen zu ihrer Bildung Zellen, diese zu ihrer Bildung 
organisch-chemische Substanzen voraus. Die Zelle ist der ~uBere 
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anatomische Ausdruck des Lebens. Krankheiten verraten sich in ana- 
tomischen und funktionellen Ver~nderungen, letztere gibt es ,,ohne 
erkennbare struktnrelle Ver~nderungen". 

Mit den Arbeiten yon E~R~NB~G und yon MITSOH]~LIC~ setzt 
sich Vmc~ow auf Grund yon eigenen Untersuchungen fiber l%ulnis- 
produkte und der darin festgestellten ,,Infusorien" auseinander, lV[an 
kSnne, so bemerkt er, wegen des h~ufigen und stetigen Vorhandenseins 
solcher Bildungen geneigt sein, ihnen ,,eine merkliche physiologisehe 
Bedeutung" zuzuschreiben. Er beschreibt Bewegung, Teilung und 
Gliederung yon ,,Vibrionen" und erSrtert ihre tierische oder pflanzliehe 
Natur. 

Dem Kapitel fiber den ,,Tod der einzelnen Teile" sehliel3t sich die 
Schilderung der ,Degenerationen" oder ,,Metamorphosen" an, wobei 
unter anderem Stellung zu den yon GLUOE beschriebenen ,,Entzfindungs- 
kugeln" genommen und der Naehweis versucht wird, dal3 sie ,ubi- 
quit~r", also keine spezifiseh krankhafte Produkte sind. 

Zur Frage der Fettinfiltration und Fettdegeneration hat VmcHOW 
Einspritzungen yon Fett ins Blur vorgenommen; er erzielte ,patholo- 
gische Verfettung", aber besonders in Lungen und Glomeruli ; die Fett- 
embolie als solche wurde nicht erkannt. 

Die Analyse yon Erweichungen und Verhartungen ffillte die n~chsten 
Vorlesungsstunden, wobei im Gegensatz zu den Anschauungen der 
,,Wiener Sehule" die ersteren nicht yon einer Dyskrasie, sondern yon 
Ern~hrungsstSrungen hervorgerufen angesehen werden. Immer wieder 
erstaunt man, indem man Vmc~ow zuzuhSren meint, fiber die Fiille 
der Beispiele, welche er vorbringt und die Sch~rfe der Definitionen bei 
fibergeordneten Begritfen; es t~te manchem ,,Autor" yon heute gut, 
sich an seine scharfen Grenzziehungen und Namengebungen zu ha]ten; 
welche Verdienste er sieh um die l~omenklatur erworben hat, ist heute 
fast vergessen. 

Weitere Kapitel sind den Farbver~nderungen und den Entf~rbungen 
gewidmet; d~nn folgen die StSrungen der Kontinuit~t und der Kon- 
tiguit~t; unter den letzteren werden unter anderem die Dislokationen, 
Ektopien, Brfiche, Vorf~lle, Urn- und Einstfilpungen aufgez~hlt, welter 
die StSrungen des Kalibers und Volumens. Dabei kommt es zu der uns 
aktuell anmutenden, nieht welter begrfindeten Bemerkung, dab die 
Kompression der Lunge in Wirklichkeit ,,mehr eine Erscheinung der 
Retraktion" sei. 

Sehr ausffihrlich werden die Vorg~nge der Exsudation und Re- 
sorption behandelt : die Zellen effahren dabei Quellungen und Schrump- 
fungen, je nach der Konzentration nnd Zusammensetzung der umge- 
benden Fliissigkeit. Die Funktion der Zelle steht unter der ,,Direktive" 
des Kerns; dieser ist fiir den Bestand der Zelle wichtig. Resorption 
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findet auch an Orten ohne GefKBe statt. Die Resorption zellenhaltiger 
Fliissigkeit ist unmSglieh, Resorption yon Eiter geschieht nicht dureh 
tJbergang yon EiterkSrperchen in die BlutgefKBe, sondern dureh Ver- 
flfissigung derselben. Die zelligen Elemente des Exsudates k6nnen nieht 
aus dem Blute stammen, sondern mfissen sp/~ter entstanden sein, 
w/~hrend das Exsudat  dureh die Gewebe durchtrat  und ,,dort eine 
vermehrte Entwicklung der Zellen" eintrat. Fibrin sei immer der 
gleichen Beschaffenheit und nicht nach Dyskrasien versehieden, wie 
die ,,Wiener Schule" annehme. Wegen der Beimengung yon Zellen 
zum Exsudat  wird noch auf Arbeiten ZIMM~MACCNS und auf ADDISO~ 
verwiesen: Beide lassen die farblosen BlutkSrperchen aus den Gefi~Ben 
austreten; die Kri t ik VIRC~OWS dagegen ist sehr  vorsichtig. 

Die Lehre yon den Sekretionen war zu jener Zeit histologisch und 
ehemisch recht unentwickelt; offenbar bestanden aueh Sehwierigkeiten 
der Abgrenzung zwisehen Exsudation und Sekretion. Bemerkenswert 
ist h5chstens die Angabe Vn~cgows, dal~ die sog. ,,perversen" Sekre- 
tionen auf einer Zumischung yon Exsudat  zum Sekret, wie bei den 
,,depurgatorischen" Katarrhen und auf vikariierende Sekretion bei 
dem Versagen einzelner Drfisen herrtihre. 

Zur Lehre von den Neubildungen iibergehend, bemerkt VIRCHOW, 
alas sie zur Zeit mehr als andere Probleme im Vordergrund stehe. 
Dazumal konnte VIRcgows sp~terer Lehrsatz ,,omnis cellula a cellula" 
noch nieht ausgesprochen werden, da immer noch die Zellenbildung 
fiberhaupt ungekl/s war; zwar hatte REMAK schon 1841 an Blutzellen. 
1851 an embryonalen und anderen KSrperzellen Teilungen besehrieben, 
welche unserem heutigen Begriff der Amitose entsprechen. Solche 
Vorg~nge werden auch in der Vorlesung yon 1852 besehrieben. VIRCHOW 
selbst hat erst 1857 Beobaehtungen mitgeteilt, die mit der indirekten 
Kernteilung zu tun  haben. Wohl aber ~ar  ihm die Durchschnfirung des 
Nueleolus als einleitender Vorgang der Kernteilung bekannt und wenn 
ieh einen anderen Satz aus BECKMA~S Scripture richtig verstehe, das 
Verschwinden des Kerns, bzw. der Kernmembran. Aber in der t taupt-  
saehe bewegen sieh seine Ausffihrungen noeh im Rahmen der damaligen 
Blastemlehre, d. h. in der ErSrterung des Ffir und Wider fiber die MSg- 
liehkeit, daB gewisse Intereellularsubstanzen als ,,Cytoblasteme" dienen 
kSnnen. Vielkernige Riesenzellen werden gesehildert, yon einer GrSBe, 
dab sie mit bloBem Auge gesehen werden kSnnen. Vmcrrow glaubte 
ursprfinglieh, in der Frage der Zellenbildung aus Intercellularsubstanz 
im Knorpel ein geeignetes Beobaehtungsmaterial in Hgnden zu haben; 
wir finden heute, dab er bei der Erforsehung der Zellenneubildung kaum 
auf ein ungiinstigeres Objekt unter den KSrpergeweben h~tte stoBen 
kSnnen; immerhin konnte er schon 1852 ,,mit Bestimmtheit" sagen, 
da$ hier im Knorpel ,,fiir gewShnlich die Intereellularsubstanz nieht 
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cytoblastisch" sei. Vielleich~ rfihrte die Vorliebe VIRc~ows ffir den 
Knorpel yon dem Umstande her, dab J O H A ~ S  Mi~LL~ die zellige 
Zusammensetzung yon Geschwfilsten als erster an Chondromen er- 
kannte und somit die ~bereinstimmung einer pathologischen Neubildung 
mit der embryonalen Entwicklung dartat.  Auf diese Entdeckung weist 
VrRc~ow in der Vorlesung ausdrficklieh hin. Von der Frage des Wachs- 
turns abgesehen, erk]~rte er aber, in ttinsicht auf die Unterscheidbarkeit 
der Geschwfilste und in Ansehung der Nomenklatur, dab ,,die l~atur 
der Zwischensubstanz mehr entscheide als die Zellen selbst". 

Die Vorlesung bricht nach der Darstellung einzelner Geschwulst- 
formen aus dem Kreise der heute yon uns zu den Tumoren der Binde- 
gewebsgruppe gez~hlten unvermit~elt ab, leider ohne auf die krebsigen 
Neubildungen noch einzugehen. Es ist nicht ersichtlich, ob das Ende 
des Wintersemesters erreicht war. 

Von BECKMA~N besitze ich noch eine Niederschrift yon Vmc~ows Vorlesung 
fiber ,,Spezielle pathologische Anatomie" aus dem Jahre ]855. Sie ist gleichfalls 
yon medizinisch-historischem Interesse, abet ungleich geringerer Problematik als 
die hier skizzenhaft wiedergegebene Vorlesung fiber ,,Allgemeine Pathologie". 

Es w~re bedauerlich, wenn wir heutigen Tages die Aufgabe einer 
solchen Vorlesung nicht anders auffassen wfirden, als es Vmc~ow vor 
100 Jahren tun konnte. Worin sich VmcHows Grundhaltung yon 
unserem heutigen medizinischen BewuBtsein grunds~tzlich unterschied, 
ist trotz der ersehnten Zielrichtung zur pathologischen Physiologie dig 
Verhaftung im anatomischen und lokalistisehen Denken. Es wi~re ein 
Leichtes, in seinen Aussprfichen wundervolle Beispiele daffir zu linden, 
dab die Verbindungen der Teile durch Blut und Nerven und ihre Unter- 
und l~berordnungen erst die }tarmonie des gesunden Organismus aus- 
maehen und die StSrungen dieser Verbindungen die Krankheiten aus- 
15sen. Wenn Vmc~[ow in klarer Verfolgung der ibm sehicksalsm~Big 
zugefallenen Aufgabe, den anatomischen Gedanken in der Medizhl, 
der seit MORGAG~I sehon mehrfache Wandlungen durehgemacht hatte,  
in mikroskopische Form umzuprs zuletzt zum Bau seiner Cellular- 
pathologie als einer Theorie der 5rtlich gebundenen Krankheit  fort- 
schritt, so war diese theoretisehe Zusammenfassung seiner Ansehauung, 
wie jede Theorie Stfiekwerk auf dem Wege des Fortschritts. Ibm war 
letzten Endes darum zu tun, der Krankheit  einen Ort im KSrper anzu- 
weisen. Es liegt im Wesen der Pathologischen Anatomie, den 1%rde- 
rungen einer Allgemeinen Pathologie nicht gereeht werden zu kSnnen. 
Sie vermag aus der ,,Geschichte der Krankhei t"  (Vmc~ow) Wesent- 
liehes nur fiber dig fertige Krankheit  und ihre Folgen auszusagen. Es ist 
daher ein Leiehtes, der Cellularpathologie vorzuwerfen, dab sie das 
Krztliche Bedfirfnis nach der Entstehung der Krankheit  nicht befriedigt. 
Nur das Experiment vermag die pathogenetischen R~tsel zu ]Ssen. 
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Zur Aufkli~rung der ~tiologie eines Kr~nkheitsfalles bedfirfen wir am 
Sektionstisch meist der t{ilfsmittel der Chemie und Mikrobiologie und 
die ,,Geschichte" einer Krankheit  werde~ wir nur verstehen, wenn wit 
neben ihren Anfiingen ihr Studium bis zu den Auswirkungen ihrer 
Lokalisation verstehen. H. Et'PINGER hat sein nachgelassenes Werk 
,,Permeabilit/~tspathologie" Ms die ,,Lehre vom Krankheitsbeginn" 
bezeichnet. Seine Darlegungen sind streng genommen Aufkli~rungen 
der morphologisch fal3baren Frfihstadien yon Krankheiten. Naher an 
den Anfang der Krankheit  will RICK]~R mit seiner Relationspathologie 
und mit seinem Stufengesetz herankommen. Seine Anschauungen 
befriedigen wiederum nut  zum Tell unser Bediirfnis nach einer Ge- 
~'chichte der Krankheit. Die naheliegenden Einwande, die aus dem 
Versagen auch dieser pathogenetischen Vorstellungen an Hand vieler 
Beispiele zu erbringen wi~ren, sind hier nicht am Platze. Die gegen- 
seitigen Vorwiirfe, welche die Theoretiker des Krankheitsbegriffs sich 
yon jeher machten und zur Zeit zur Bekgmpfung der Cellularpathologie 
VIRCHOWS vorbringen, beruhen immer wieder auf der unm6glichen 
Forderung, dab eine Theorie mehr bieten soll als eine einseitige Er- 
k]/~rung eines verwickelten Geschehens. Die zur Zeit bestehenden 
Meinungsverschiedenheiten beruhen zum Tell auf der Verkennung der 
Tatsache, dab Krankheit  ein ProzeB, ein Ablauf yon krankhaft  ver- 
gnderten, natfirlichen Reaktionen ist und dal] jede nur unter Berfick- 
sichtigung Mler Entwicklungsstufen des pathologischen Geschehens 
verstanden werden kann. Das allein ergibt die wahre ,,Geschichte der 
Krankheit" .  

Prof. Dr. RoB]~ t/SSSLE, Berlin-Charlottenburg 9, 
I~eiehskanzlerplatz 8/V. 
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